
 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet   2026-09-21  
 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Rebecka Hjärne  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Henrik Olofsson (SVG)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Lars Öberg (S)  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Hälsovalsutskottet   
Sammanträdesdatum 2026-09-21   

Datum för anslags 
uppsättande 

2026-09-30 Datum för anslags 
nedtagande 

2026-10-22 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Rebecka Hjärne 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Havet, Regionkontoret  kl. 13:00-14:47 
  
Beslutande ledamöter Henrik Olofsson (SVG) (ordförande) 

Thomas Norrman (SD) (vice ordförande) §§43-47 
Lars Öberg (S) 
Jimmi Bogg (S) 
Magnus Svensson (C) §§40-42 ersätter Thomas Norrman (SD) (vice 
ordförande) 
Peter Asp-Vilén (SD) ersätter Patrik Stenvard (M) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Magnus Svensson (C) §§43-47 
  
Övriga närvarande Rebecka Hjärne (Nämndsekreterare) 

Johanna Eriksson (Verksamhetsutvecklare) 
Lena Hanberg Jönsson (Avdelningschef) 
Ulrika Olsson (Strateg) §§45-47 
Anna Eriksson (Verksamhetsutvecklare) 
Robert Bohlin (Distriktstandläkare) §§43-47 
Johanna Alfredsson (Utredare) §§45-47 
Anna Brandt (SVG) (Politisk sekreterare) 

  
Utses att justera Lars Öberg (S) 
  
Justeringens plats och tid Digitalt ,  2026-09-29   00:00 
  
Protokollet omfattar §§40-47 
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ÄRENDELISTA 
 

§40 Val av justerare 
§41 Fastställande av dagordning 
§42 Anmälningar för kännedom 
§43 Uppföljning Avtal Hälsoval Region Gävleborg 2025 
§44 Uppföljning och information 
§45 Redovisning av budgetuppdrag: Hälsosamtalens effekt på folkhälsan 
§46 Sammanträdesdagar 2027 - Hälsovalsutskottet (HU) 
§47 Information från Hälsovals- och tandvårdsavdelningen 
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§40 

Val av justerare (RS 2026/1) 

Beslut 
 

1. Lars Öberg (S) utses att tillsammans med ordförande justera dagens protokoll. 
  

2. Justering sker senast 5 oktober 2026. 

 

Paragrafen är justerad 
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§41 

Fastställande av dagordning (RS 2026/2) 

Beslut 
 
Ordförande informerar att beslutsmeningen i punkt 6, Redovisning av budgetuppdrag, 
behöver ändras med anledning av att beslut inte ska tas vidare av Regionstyrelsen. 
 
Hälsovalsutskottet beslutar följande: 
 

1. Dagordningen fastställs med följande ändring: Beslutsmening i punkt 6, Redovisning 
av budgetuppdrag, ändras till: "Hälsovalsutskottet föreslås besluta följande..." 

 

Förslag till beslut 
 

1. Dagordningen fastställs. 

 

Paragrafen är justerad 
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§42 
Anmälningar för kännedom 

Sammanfattning 
 
Inga anmälningar har inkommit till dagens utskott. 
 

Paragrafen är justerad 
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§43 

Uppföljning Avtal Hälsoval Region Gävleborg 2025 (RS 2026/2295) 

Beslut 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

Sammanfattning 
 
Anna Eriksson, verksamhetsutvecklare, informerar om uppföljning avtal hälsoval: 
 
 

• Årlig avtalsuppföljning 
  

• Verksamhetsdialog 
  

• Majoriteten av hälsocentralerna har fått skriftlig återkoppling. 
  

• Verksamhetsdialoger har genomförts vid 11 hälsocentraler, fysiskt eller digitalt. 
  

• Bakgrund: 2025 års uppföljning baseras på uppgifter som inrapporterats från 
hälsocentralerna via en uppföljningsmall. Bedömning utifrån samma områden som 
2024 samt ett urval av områden. 
  

• Hälsocentraler och listning 
  

• Redovisning urval av uppföljningsområden: Bemanning och kompetens. 
  

• Nytt krav 2025: Vårdsamordnare, som har i uppdrag att säkerställa att fast 
läkarkontakt finns till de som har behov. 
  

• Nationella patientenkäten 
  

• Kontinuitetsindex, andel fast läkarkontakt. Bemanning och lokala förutsättningar 
påverkar. 2025 gjordes en satsning på fast läkarkontakt med flera utförda aktiviteter 
som resulterade i en ökning. 
  

• Läkarmedverkan SÄBO 
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• Målrelaterad ersättning 
  

• Narkotikaklassade läkemedel och antibiotika 
  

• Kvalitét och patientsäkerhet 
  

• Telefontillgänglighet: Kort historik och nuläge 
  

• Utfall nov-dec 2025 
  

• Vårdgarantin 3 

 
 

Beslutsunderlag 
• Rapport - Uppföljning Avtal Hälsoval Region Gävleborg 2025 

 

Paragrafen är justerad 
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§44 

Uppföljning och information (RS 2026/3) 

Beslut 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

Sammanfattning 
 
 

• Lena Hanberg Jönsson, avdelningschef, informerar om delegationsbeslut - Sätra Din 
Hälsocentral - Avstegsansökan gällande kravet att ha fysisk 
Distriktssköterskemottagning under verksamhetens öppettid. 
 
- Det finns i nuläget interna resurser som kan täcka behovet vissa dagar. Sätra Din 
Hälsocentral är i rekrytering fr.o.m september t.o.m. december. Skulle rekrytering 
ske under beslutets giltighet, hävs beslutet. 
 
  

• Robert Bohlin, distriktstandläkare, informerar om delegationsbeslut - Avslut LOV-
avtal - Praktikertjänst AB. 
 
- Praktikertjänst AB, Tandhörnan i Söderhamn, avslutar sitt avtal med anledning av 
pensionsavgång. Listade barn och unga har under våren och sommaren haft 
möjlighet att välja en ny klinik. 
 
  

 

Paragrafen är justerad 
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§45 

Redovisning av budgetuppdrag: Hälsosamtalens effekt på folkhälsan (RS 
2026/2228) 

Beslut 
 
Hälsovalsutskottet beslutar följande: 
 

1. Redovisning av uppdrag i budget att ta fram evidensunderlag för hälsosamtalens 
betydelse för folkhälsan godkänns. 

 

Sammanfattning 
 
I budgeten gavs ett uppdrag att ta fram ett evidensunderlag om hälsosamtalens betydelse för 
folkhälsan. Underlaget redovisar aktuell kunskap om hälsosamtalens effekter och betydelse ur 
ett folkhälsoperspektiv. Ärendet avser återrapportering av uppdraget och föreslås godkännas. 
 

Förslag till beslut 
 
Hälsovalsutskottet föreslås besluta följande: 
 

1. Redovisning av uppdrag i budget att ta fram evidensunderlag för hälsosamtalens 
betydelse för folkhälsan godkänns. 

 

Expedieras till  
 
Hälsovalskontoret 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Redovisning av uppdrag i budget att ta fram evidensunderlag för 

hälsosamtalens betydelse för folkhälsan 
• Rapport - Riktade hälsosamtal med 40-åringar 

 

Paragrafen är justerad 
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§46 

Sammanträdesdagar 2027 - Hälsovalsutskottet (HU) (RS 2026/1679) 

Beslut 
 

1. Hälsovalsutskottet beslutar följande sammanträdesdagar för år 2027: 

 
• 2 februari 
• 2 mars 
• 7 april 
• 3 maj 
• 1 juni 
• 1 september 
• 29 september 
• 3 november 
• 1 december 

 

Sammanfattning 
 
Hälsovalsutskottet ska inför varje nytt kalenderår upprätta plan över sina sammanträden. 
Sammanträdesplanen har koordinerats med övriga sammanträden för att skapa ett bra flöde 
för ärende i olika instanser. 
 

Förslag till beslut 
 

1. Hälsovalsutskottet föreslås besluta följande sammanträdesdagar för år 2027: 

 
• 2 februari 
• 2 mars 
• 7 april 
• 3 maj 
• 1 juni 
• 1 september 
• 29 september 
• 3 november 
• 1 december 
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Expedieras till  
Regionstyrelsen 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Sammanträdesdagar 2027 - Hälsovalsutskottet (HU) 

 

Paragrafen är justerad 
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§47 

Information från Hälsovals- och tandvårdsavdelningen (RS 2026/75) 

Beslut 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

Sammanfattning 
 
Lena Hanberg Jönsson informerar: 
 

• Hälsovalskontoret har fått i uppdrag att titta på hur man kan organisera 
Migrationsverkets förvar i Gävle. HVK gör en utredning för att komma med förslag 
kring detta under 2027. 
  

 

Paragrafen är justerad 
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